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SPEKTRUM MENSCH®

Korperarten - Menschentypen - Schicksalswege

Eine praxisorientierte Ausbildung fiir Therapeuten, Trainer, interessierte Laien und Suchende

4 Blocke: 19.-22.04.2012 - 14.-17.06.2012 — 09.-12.08.2012 — 04.-07.10.12

Alles hat einen Grund...

Was ein Mensch fuhlt, was er denkt und wie er handelt, ist immer entweder eine Reaktion auf
etwas das von auflen kommt. Oder auf etwas, das in ihm selbst ablduft. Diese standig
stattfindenden, wissentlichen oder unbewussten Abldufe sind das, was wir das ,Menschsein“
nennen. Mit manchen Reaktionen an anderen oder in einem selbst kann man nur schwer
umgehen. Und manchmal ist es noch schwerer, sie zu verandern.

Erst wenn man selbst vollkommen verstanden und erfahren hat, wie und warum diese Ablaufe
genau so und nicht anders stattfinden, wird es sich auch vollstéandig in einem selbst [6sen. Mit
diesem Verstandnis und der Losung in sich selbst, wird man auch fiir andere Menschen der
bestmdgliche Therapeut sein.

Um die Zusammenhinge zwischen Innenwelt und AuRenwelt, Pragungen und Uberzeugungen,
Bewusstsein und Unterbewusstsein, zwischen Geist, Kérper und Seele gemeinsam zu erforschen
und zu verstehen, haben wir die Ausbildungsreihe ,Spektrum Mensch” erschaffen. In den
einzelnen Modulen werden alle Aspekte des Menschseins von Beginn an systematisch erforscht,
in Zusammenhang gesetzt und Wege fiir die tagliche Praxis gezeigt.

... und alles hat einen Sinn.

Mit dieser Weiterbildung entwickelt sich das eigene Potenzial im Umgang mit sich selbst und
anderen. Man wird sein Leben und das anderer mit ganz neuen Augen sehen. Die Kurseinheiten
bauen aufeinander auf und nehmen immer wieder Bezug aufeinander. So kann sich das

Gelernte festigen.

Zusatzlich zur eigenen Weiterentwicklung in dem Kursen selbst, erhdlt jeder Teilnehmer einen
wertvollen Werkzeugkasten fir die tagliche Praxisarbeit als Therapeut, Trainer, Berater,
Vorgesetzter,...

Und es kann sich verandern.

Der Kérper hat in jeder Zelle alle Erfahrungen und Uberzeugungen dieses Lebens gespeichert.
Und er ist der Tempel der Seele. Alleine schon Art, wie ein Kérper gebaut ist, erzahlt uns wie ein
offenes Buch Uber die Verhaltensmuster, Fahigkeiten und Verletzungen seines Bewohners.

Entwickelt sich der Mensch, so wird sich auch sich sein Kérper verandern.

Die Ausbildungsinhalte werden in jeder Gruppe individuell angepasst, sodass eine personliche

Betreuung jedes einzelnen moglich ist. Die TeilnehmergrofRe betragt max. 12 Teilnehmer.

»Die Wirklichkeit liegt jenseits des Verstandes. Solange der Verstand aktiv ist, herrscht Dualitdt. Wenn er
transzendiert wird, strahlt die Wirklichkeit hervor. Suche das Wirkliche, das Selbst.« Ramana Maharshi
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SPEKTRUM MENSCH - DIE AUSBILDUNGSREIHE

Der Kreislauf des Lebens...

Teil 1: ,Es werde Mensch”.

Die Urbausteine der Evolution und

wie sie taglich in uns wirken.

Seele und Seelenzusammenhange

Woher, wohin, warum? Die Entscheidung der Seele
fir eine bestimmte Lebensbiihne.

Kdrperarten entstehen durch Verletzung

Praxis: Den Kérper lesen lernen, differenzieren,
erleben und verstehen mittels meditativer
Aufstellungsarbeit

Teil 2: ,Hier bin ich und so sehe ich die Welt.”

>
>
>

Das Leben vor der Geburt.

Familie und Umgebung als Startimpuls

Der Weg vom Es zum Ich und wie Personlichkeit
entsteht.

Praxis: CLANSWORK . Die Arbeit mit dem
Genogramm / Stammbaum und Systemen.

Teil 3: ,Dieses will ich. Und jenes nicht.”

>
>

Beziehungen. Entstehen, Ablauf und Veranderung.
Erlebnisse, Uberzeugungen und Gedankenmuster
aufspiiren und lernen, damit umzugehen.

Praxis: Denkmuster sprengen und den Fluss
erkennen mit den ,,Schliisselfragen des Lebens” - ein
Tool zur Selbstreflexion sowie in der Arbeit mit
Klienten

Teil 4: Vom Ich zum Sein.

>
>
>

Meditation und hochstes Wachstum.
Bestimmung, Karma, Schicksal.

Der Weg vom Reagieren und Leiden

zum Verstehen und Beobachten.

Wer bin ich? Und Wer bin ich als Therapeut Coach,
Begleiter, Partner, Kind, Eltern,....

Praxis: Charakterdeutung und Lebensaufgabe
mittels Nummerologie und astrologischer Aspekte

Teil 5: Die Verbindung des Wissens in der Praxis
Praktische Ubungen fiir die Vernetzung des

erworbenen Wissens und fiir die Anwendung in der
tdglichen Praxis.

... und der Weg durch die Zeit

Von der Unendlichkeit
bis zur Zeugung

Von der ersten Zelle
bis zum Kind-Sein

Vom Kind zum Erwachsensein

Vom Leben als Mensch bis
zurtick in die Unendlichkeit

Hier und Jetzt
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Institut fiir Bewusstseinssforschung S PEKTRU M MEN SC H(H)

Nicole Diana Engelhardt Korperarten - Menschentypen - Schicksalswege

Monatshausen 21

82327 Tutzing FAX 08158 / 997648

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die gesamte Seminarreihe ,,Spektrum Mensch” an:

Termine: 19.-22.04.2012 - 14.-17.06.2012 — 09.-12.08.2012-04.-07.10.12
Block V wird nach individueller Absprache geplant

Seminarleitung: Nicole Diana Engelhardt, Heilpraktikerin

Riidiger Schache, Buchautor

Seminarzeiten: Do - Sa 10:00 — 18:00 Uhr, So 09:30 -13:00 Uhr
Seminarort: Tutzing-Monatshausen, Nummer 10a
Seminar-UKB: € 610,00 pro Einheit

Verpflegung Tagesgaste: € 100,00 pauschal f. 4 Tage oder stattdessen:
Unterbringung: O U/VP im Einzelzimmer € 80,- p.T. (3 VP /1 F gesamt: € 250,00)
O U/VP im Einzelzimmer € 80,- p.T. (4 VP / 1 F gesamt: € 330,00)

Ich reise am: um an
Name Vorname
Stralle Wohnort
e-Mail Handy

Kleingedruckt und dennoch wichtig (unsere Geschiftsbedingungen) ...

Die Anmeldung fiir unsere Seminare muss schriftlich erfolgen. Bitte melden Sie sich spatestens 2 Wochen vor Seminarbeginn an. Eine
Stornierung ist bis zum 26.03.2012 kostenfrei moglich. Danach wird eine Stornogebiihr in Hohe von 10% der nicht in Anspruch
genommenen Einheiten erhoben. Nach Eingang lhrer schriftlichen Anmeldung erhalten Sie eine detaillierte Anmeldebestatigung.
Ubernachtungs- und Verpflegungspreise sind im Seminarpreis nicht enthalten. In der separaten Verpflegungspauschale in Héhe von €
100,00 sind enthalten: 4 x Frihstiick, 3 x Mittagessen, 2 x tagl. Pausenverpflegung. Bitte liberweisen Sie den Teilnehmerbetrag pro Einheit
vor Seminarbeginn eintreffend (!) vollstandig auf das Konto bei der Postbank Miinchen: 806463801, BLZ 70010080, Inh. N. Engelhardt.

Die Teilnahme an unseren Seminaren beruht auf gegenseitigem Vertrauen. Der Teilnehmer tGbernimmt die volle Verantwortung fiir die
Teilnahme, seine Handlungen und etwaige Folgen. Vom Veranstalter wird keinerlei Haftung (ibernommen. Das Seminar ersetzt weder
einen Arztbesuch noch eine Therapie. Der Teilnehmer bestatigt mit seiner Unterschrift, keine Bewusstsein einschrankenden Medikamente
oder Drogen einzunehmen. Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich an und verpflichte mich, Kursinhalte nur persénlich zu
nutzen und nicht an Dritte weiterzugeben. Zur Vermittlung der Seminarinhalte braucht es die ausdriickliche Genehmigung durch den
Urheber / Veranstalter. Kurzfristige Anderungen sind dem Veranstalter vorbehalten. Ich erklire mich mit den allgemeinen
Geschéaftsbedingungen einverstanden.

Datum / Unterschrift:
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